
甘 肃 省 教 育 厅

关于做好第二届全国大学生职业规划大赛
甘肃省赛决赛有关事宜的通知

各普通高校：

根据《教育部关于举办第二届全国大学生职业规划大赛

的通知》（教学函〔2024〕3 号）和省教育厅《关于举办第

二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛的通知》，现就做好

甘肃省赛决赛组织工作有关事宜通知如下。

一、时间地点

（一）时间

报 到：2025 年 3 月 7 日 10:00—16:00

比 赛：2025 年 3 月 8 日全天、3月 9日上午

颁奖典礼：2025 年 3 月 10 日上午 9:30-10:50

（二）地点

报道地点：甘肃农业大学稼穑创客 107 宣讲厅

比赛地点：

成长赛道高教组：甘肃农业大学稼穑创客 103 宣讲厅

成长赛道职教组：甘肃农业大学稼穑创客 107 宣讲厅
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就业赛道高教研究生组：甘肃农业大学逸夫科技馆4号厅

就业赛道高教本科组：甘肃农业大学逸夫科技馆 2号厅

就业赛道职教组：甘肃农业大学综合小剧场 1号厅

颁奖典礼地点：甘肃农业大学礼堂

二、决赛环节

（一）赛事分组

省级决赛共分 2个赛道 5个组别，其中成长赛道分为高

教组、职教组；就业赛道分为高教研究生组、高教本科生组、

职教组。

（二）比赛形式

省级决赛为现场评比。成长赛道设主题陈述（7分钟）、

评委提问（5分钟）、天降实习 offer（2 分钟）三个环节。

选手按照抽签顺序逐一上场，结合生涯发展报告（PPT 展示）

作陈述；评委结合选手陈述和现场表现提问；用人单位根据

选手表现，决定是否给出实习意向，并对选手作点评。

就业赛道设主题陈述（6分钟）、综合面试（6分钟）、

天降 offer（录用意向）（2 分钟）三个环节。选手按照抽

签顺序逐一上场，结合求职综合展示 PPT，陈述个人求职意

向和职业准备情况；评委提出真实工作场景中可能遇到的问

题，选手提出解决方案，评委结合选手陈述自由提问；用人

单位根据选手表现决定是否给出录用意向，并对选手作点

评。

三、材料报送及要求
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（一）参赛选手提交材料

1.成长赛道

（1）生涯发展报告：介绍设定职业目标的过程；实现

职业目标的具体行动和成效；职业目标及行动的动态调整等

（PDF 格式，文字不超过 2000 字，图表不超过 5张）。

（2）生涯发展展示（PPT 格式，不超过 50MB；可加入

视频）。

2.就业赛道

（1）求职简历（PDF 格式）。

（2）求职综合展示（PPT 格式，不超过 50MB；可加入

视频）。

（3）辅助证明材料，包括实践、实习、获奖等证明材

料（PDF 格式，整合为单个文件，不超过 50MB）。

各高校要对省级决赛参赛选手及作品进行审查，审查主

要包括参赛资格，保证所有推荐选手及作品真实且符合本届

大赛规定的参赛条件，提交时间另行通知。

（二）各高校提交材料

各高校需在 2025 年 2月 10 日前将以下材料统一打包报

送至大赛组委会邮箱 1831930661@qq.com。压缩包需以学校

全称命名。

1.省赛决赛推荐选手汇总表。各高校需将决赛推荐选手

汇总表（附件 1）以邮件形式报大赛组委会。各高校应与参

赛选手保持充分沟通，确保按时参加决赛。

mailto:各高校需在2025年2月10日前将以下材料统一打包报送至大赛组委会邮箱1831930661@qq.com。压缩包需以学校全称命名。
mailto:各高校请于1月10日前将推荐选手汇总表（附件2）以邮件形式报大赛组委会邮箱XXX@qq.com。各高校应与参赛选手保持充分沟通，确保按时参加决赛。如因特殊原因不能参加省级决赛，则由各高校按照校级比赛成绩择优推荐其他选手。
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2.省赛决赛评委推荐表。每校可推荐决赛评审专家 2人

（附件 2，企业评委、高校评委各 1人。高校评委需有不少

于 3年就业工作经验）。

3.省赛决赛参赛选手风采展示材料。决赛参赛选手证件

照（分辨率不低于 1280*960 像素）+个人介绍（100 字以内）

+参赛口号（30 字以内）。文件以赛道名称+学校名称+选手名

称格式命名。

4.高校就业工作介绍。文字 800-1000 字，主要介绍学

校在就业方面的工作。图片要求：4张以上，分辨率 300dpi，

尺寸不小于 1280*960（像素）。

5.高校就业工作视频素材。包括但不限于职业规划大赛

校赛、校园招聘会、校企对接会、就业指导讲座、求职咨询

活动等；就业联盟高校需报送工作开展情况相关照片、视频

素材。图片要求：分辨率 300dpi，尺寸不小于 1280*960（像

素）。视频要求：横向，MP4 格式。

四、其他有关事项

（一）参赛选手须为参赛作品的原创作者，获奖作品如

发现有抄袭、盗用、作弊等不良行为，取消其参赛资格、追

回奖励，且一切法律责任由参赛选手自行负责。

（二）各入围选手需于 2025 年 2 月 28 日 24 点前在全

国大学生职业规划大赛平台完成参赛材料确认上传，文件以

“赛道+学校+选手姓名”命名压缩包发送至指定邮箱（邮箱

号码另行通知）；于 2025 年 3 月 7 日 15:00-16:00，使用抽

mailto:2.每校可推荐决赛评审专家2人（企业评委、高校评委各1人。高校评委需有不少于3年就业工作经验），于1月10日前将省赛决赛评委推荐表（附件3）以邮件形式报组委会邮箱XXX@qq.com。
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签系统抽签，决定组内出场顺序。各带队教师和参赛选手务

必按规定时间完成报到、抽签及调试 PPT 等环节，特殊情况

请联系大赛组委会说明原因，否则将视为主动放弃比赛资

格。

（三）参赛选手应按抽签顺序参加决赛，逾期不到视为

弃权。请各参赛选手合理计算参赛时间，提前 10 分钟进入

候场室。比赛期间应服从工作人员安排，有序完成赛事各项

工作。为确保决赛公平开展，不开放现场观赛。

（四）参赛选手需在抽签完成后于2025年3月7日16:00

前到各赛道赛场比赛用的演示电脑调试 PPT，不允许比赛时

现场修改。

（五）请高校确定 1名同志担任领队（推荐高校就业工

作部门负责人），负责与承办方沟通赛事相关事项。各高校

要做好参赛指导老师及学生的安全保障工作，并为参赛师生

购买人身保险，确保比赛有序进行。带队教师、参赛选手往

返差旅费、食宿等费用由派出单位负责。

（六）各高校赴现场观摩颁奖典礼，观摩团成员人数不

超过 3人（其中包括高校分管同志 1名、就业部门负责同志

1名）。参会回执（附件 3）请于 3月 5日前报送至大赛组委

会邮箱 1831930661@qq.com。

其他未尽事宜另行通知。

联 系 人：省教育厅学生工作处卢永峰

联系电话：0931-8589530
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甘肃农业大学招生就业工作处陈怡静

联系电话：0931-7631123；13119317968

附件：1.第二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛决赛

推荐选手汇总表

2.第二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛决

赛评委推荐表

3.第二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛决

赛颁奖典礼参会回执

甘肃省教育厅

2025 年 2 月 10 日

（依申请公开）
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附件 1

第二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛决赛推荐选手汇总表

学校名称（盖章）： 填报人： 联系电话：

序号 参赛人姓名 院校类型 院校名称 参赛赛道 学历 联系电话 指导老师 备注

01 本科/高职

02

03

04

05

06

说明：推荐项目的基本信息与参赛网站注册填报信息一致，印章需为学校公章。
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附件 2

第二届全国大学生职业规划大赛

甘肃省赛决赛评委推荐表

姓名 性别 联系电话

民族 学历 电子邮箱

工作单位 身份证号

职务/职称 银行卡号

开户行

本人主要工作业绩

（300 字以内）

个人承诺

本人自愿申请成为第二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛决赛评委，个人无

不良记录，并承诺上述填报的信息真实有效。

注：请按本人擅长的方向选择赛道并打√，

成长赛道（ ）就业赛道（ ）

申请人签字： 年 月 日

学校推荐意见 盖章

年 月 日
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附件 3

第二届全国大学生职业规划大赛甘肃省赛决赛

颁奖典礼参会回执

学校名称（盖章）： 填报人： 联系电话：

序号 学校名称 姓名 职务/职称 手 机 备注

1

2

3


